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40 ans de transformations familiales  

• Changements démographiques 

• Baisse de la fécondité 

• Hausse de l’instabilité conjugale 

• Diversification et multiplication des liens familiaux 

 
• Conséquences pour les aînés de demain 

• Rôle rempli par le conjoint comme aidant principal est ébranlé 

• Résultats contradictoires concernant le rôle des enfants 
 

 

 



But de cette étude 

• Limites de la recherche : 

• Situation familiale et résidentielle du moment  
• Absence de données qui permettent de tenir compte de l’ensemble 

de l’histoire familiale 

 
• Objectifs : 

• Étude de l’impact des trajectoires familiales sur  
• Niveau de contact des parents avec leurs enfants 

• Aide reçue par les parents 

 

 



Hypothèses 

Niveau de contact avec enfants : 

 

• H1 : contact plus fréquent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 chez les parents qui connu un parcours familial plus  « traditionnel »  

 

 effet différent pour les mères et les pères  
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Aide reçue : 

 

• H2 : plus de chances de 
recevoir de l’aide informelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Enquête sociale générale - Statistique Canada 
Cycle 20 (2007) : famille, le soutien social et la retraite 

• Échantillon : 
 

• 12 500 répondants  âgés de 45 à 84 ans (2007) 

• 7 500 répondants qui ont des enfants et ont eu au moins 1 
union 

• 1 000 répondants qui ont répondu avoir eu besoin d’aide 

 

• Données : 

• Histoires conjugales et parentales  

• Situation parentale et échanges intergénérationnels 

• Aide reçue au cours des 12 derniers mois 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Variables dépendantes et indépendantes 

• Variables dépendantes :  
• Niveau de contact avec enfants  

• Aide reçue  
 

• Variables indépendantes :  
• Parcours conjugal 
• Statut conjugal à l’enquête 

• Nombre d’unions vécues  

• Type 1ère union 

 

Parcours parental 
• Nombre et type d’enfants 

• Nombre et sexe des enfants 

• Âge des enfants à la séparation 

 

• Soutien et échanges intergénérationnels 
• Proximité géographique des enfants 

• Aide financière aux enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 



• Analyses :  

• Régressions multinomiales logistiques 

 

• Liste de variables de contrôle incluses dans tous les modèles :  âge, 
nombre de frères et soeurs, réseau familial et social, état de santé, 
statut socio-économique, région de résidence, services religieux   

 

Méthodologie 



Nombre d’unions : catégorie de référence ‘1 union’ 

2+ unions 2.70*** 1.01 

Niveau de contact avec enfants  
(Effet du parcours conjugal) 

Variables 

Contact irrégulier  
Modèle de base  : contact régulier 

Pères Mères 

Statut conjugal : catégorie de référence ‘en couple’ 

Séparé (ou divorcé) 1.20*** 1.00 

Veuf 0.92 0.88** 

Entrée dans 1ère union : catégorie de référence ‘mariage direct’ 

Mariage précédé d’une union libre 1.15** 1.48*** 

Union libre 1.25** 1.14*** 



Nombre et type d’enfants : catégorie de référence ‘2+ enfants bio ou adopt’ 

1 enfant bio ou adopt 1.17*** 1.90*** 

Au moins 1 enfant par alliance 0.75*** 3.09*** 

Niveau de contact avec enfants  
(Effet du parcours parental) 

Variables 

Contact irrégulier  
Modèle de base  : contact régulier 

Pères Mères 

Nombre et sexe enfants : catégorie de référence ‘au moins 1 fille’ 

Seulement fils 0.98 1.62*** 

2 + filles  0.78*** 0.52 

Âge des enfants à la séparation : catégorie de référence ‘pas séparation' 

Séparé avant l'âge de 18 ans 2.34*** 3.02*** 

Séparé à ou après l'âge de 18 ans 3.16*** 2.59*** 



Proximité géographique des enfants : catégorie de référence ‘proche’ 

Loin  5.40*** 3.79*** 

Niveau de contact avec enfants  
(Effet du soutien et des échanges intergénérationnels) 

Variables 

Contact irrégulier  
Modèle de base  : contact régulier 

Pères Mères 

Aide financière aux enfants :  catégorie de référence ‘aucune aide’ 

Aide 0.52*** 0.73*** 



Nombre et type d’enfants : catégorie de référence ‘2+ enfants bio ou adopt’ 

1 enfant bio ou adopt 1.01 1.77** 1.16 0.67** 

Au moins 1 enfant par alliance 1.52** 3.25*** 0.50 3.87*** 

Variables 
Modèle de base  : aide informelle 

Pères Mères 

Aucune aide Aide formelle Aucune aide Aide formelle 

Nombre et sexe enfants : catégorie de référence ‘au moins 1 fille’ 

Seulement fils 0.58*** 0.96 1.09 0.86* 

2 + filles  0.83* 0.67*** 1.00 0.39*** 

Âge des enfants à la séparation : catégorie de référence ‘pas séparation' 

Séparé avant l'âge de 18 ans 3.18*** 3.36*** 0.61*** 0.63*** 

Séparé à ou après l'âge de 18 ans 1.18 3.20*** 0.70** 2.61*** 

Type d’aide reçue : parents ayant eu besoin d’aide 
(Effet du parcours parental) 



Type d’aide reçue : parents ayant eu besoin d’aide 
(Effet du soutien et des échanges intergénérationnels) 

Variables 

Modèle de base  : aide informelle 

Pères Mères 

Aucune aide Aide formelle Aucune aide Aide formelle 

Aide financière aux enfants :  catégorie de référence ‘aucune aide’ 

Aide 1.25** 1.22* 0.65*** 0.48*** 

Proximité géographique des enfants : catégorie de référence ‘proche’ 

Loin  0.72*** 2.06*** 1.45*** 1.29** 

Niveau de contact avec enfants : catégorie de référence ‘régulier’ 

Irrégulier 1.40** 1.26** 2.38*** 1.55** 



Conclusion 

Niveau de contact avec enfants : 

 

• H1 : contact plus fréquent 
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 effet différent pour les mères et les pères  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aide reçue : 

 

• H2 : plus de chances de 
recevoir de l’aide informelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusion 

• Pistes à suivre :  

• Pères et mères dans notre échantillon 

• Composition des réseaux en fonction des trajectoires 
familiales 

• Nombre total d’heures d’aide informelle et formelle reçue 

 

• Besoin de données longitudinales pour mieux comprendre le 
soutien familial et social et les liens intergénérationnels 

 


